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― 毎月11日は「人権を確かめあう日」―

主な内容

税・保険料の納期限

納期限までに納めましょう。
便利な口座振替もご利用く
ださい。

・県村民税　　　　第2期
・国民健康保険税　第2期
・介護保険料　　　第3期
・後期高齢者保険料  第2期

【9月2日】

　南奈良看護専門学校では、令和７年度学生を募集します。今
回の募集から成績により授業料が免除となる「特待生制度」の
創設など入試について見直しを行いまし
た。詳細はホームページをご覧ください。

令和7（2025）年度
南奈良看護専門学校 学生募集

入試日程

※いずれの試験区分で受験しても特待生の対象になります。

問い合わせ
南和広域医療企業団　南奈良看護専門学校 入試担当
TEL　0747-54-5061

試験区分 出願期間

令和6年10月18日（金）～
　 　  同年10月25日（金）　

令和6年11月11日（月）～
　 　  同年11月22日（金）　

令和6年12月19日（木）～
　　令和7年1月10日（金）　

令和6年11月2日（土）

令和6年11月30日（土）

令和7年1月22日（水）

指定校推薦

公 募 推 薦
社 会 人

一 般

入学試験日

受験案内南奈良

聞こえ相談会聞こえ相談会
日　時　１１月３日（日祝）　午後２時～ 4 時

内　容　講演：「難聴と治療」　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学　西村 忠己　先生
　　　　体験発表：補聴器・人工内耳装着者　　　　　　　　　　　
　　　　個別相談：人工内耳メーカー・補聴器販売店

場　所　奈良県社会福祉総合センター　5 階大会議室　　　　　　　
　　　　奈良県橿原市大久保町 320-11　　　　　　　　　　　　　
　　　　近鉄橿原線　畝傍御陵前駅から北東へ徒歩約 3 分

参加費　無料

定　員　80 名（先着順）

申　込　9 月 1 日（日）～ 10 月 15 日（火）必着

　７月２９日（月）に役場前にて献血を実施しました。
当日は20名の方々にご協力をいただきました。皆様、
お忙しい中ありがとうございました。

保健福祉課

奈良県聴覚障害者支援センター　聞こえの相談会　係
奈良県橿原市大久保町 320-11
奈良県社会福祉総合センター内
TEL：0744-21-7880　FAX：0744-21-7888
HP　https://nds-center.nara.jp/



村の出来事Topics

　7月20日（土）、村役場前において、「ふるさと上北夏祭り」が開催されました。
　カラオケ大会や伝統的な盆踊り、福引抽選会、花火打上げなど盛りだくさんで、村民等が出店した
露店もにぎわっていました。
　村内外合わせ２００名ほどが参加され、盆踊りでは、和太鼓の音に合わせ歌い手が音頭をとると、
自然とやぐらの周りに人が集まり、終盤になると輪も広がり、皆さん楽しそうに踊っていました。

　国道１６９号改良促進三村協議会（会長：上北山村山室村長、副会長：下北山村南村長、副会長：川上村泉谷村長）は、
さる８月２日には奈良県、近畿地方整備局、奈良国道事務所に対して、8月７日から８日には国土交通省及び地元選
出国会議員等に対して、国道１６９号整備促進の要望活動を実施いたしました。
　要望の内容として、①重要物流道路に指定された国道１６９号「高規格道路  奈良中部熊野道路」について新広域
道路計画を踏まえた人流・物流を支える道路ネットワークの強化を行うこと、②重要物流道路の事業区間として指定
されている「伯母峯峠道路」の早期完成、③「下北山村前鬼～上池原」災害復旧権限代行事業の早期工事着手、④防災・
減災、国土強靭化のための５か年加速化対策の最終年度となる令和７年度においても必要な予算・財源を確保するこ
と。また、令和６年能登半島地震などを踏まえ、既設構造物の機能強化などを推進するため、国土強靭化実施中期計
画を令和６年内の早期に策定し、必要な予算・財源を別枠で確保すること、⑤県を跨いで整備が必要である国道１６
９号奈良中部熊野道路の国直轄区間への編入について要望いたしました。今後も、国土交通省、奈良県、地元選出国
会議員等に対して、強く要望活動を実施してまいります。

国道１６９号改良促進三村協議会要望活動国道１６９号改良促進三村協議会要望活動

８月２日奈良県に対しての要望活動 8月７日国土交通省に対しての要望活動
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　８月２日（金）、とちの木センターにおいて天体望遠鏡を製作し、星空を観察する教室が開催されま
した。
　村内の小中学生を対象に行われ、６名の小中学生（ご家族も含め11名）が参加しました。
　講師には東京大学大学院で天文学を専攻している松坂　怜さん、講師補助として青山学院大学大学院
の大林　花織さん、村越　麻友さんを迎えました。
　子どもたちは講師の話を聞きながら、真剣な顔で作業に取り組んでいました。

天体望遠鏡を作って星空探索教室天体望遠鏡を作って星空探索教室

薬膳講座・ルアーづくり講座薬膳講座・ルアーづくり講座

　８月３日（土）、生駒市において「第23回いこまどんどこまつり」が
開催されました。
　上北山村と生駒市は友好都市として交流があり、祭りには本村の特産
品を出店しました。
　けやき工房なかもとの「木工品」や新屋製箸所の「天そげ箸」、上北
山村特産品加工センターの「こんにゃく」や「とちおかき」が並びました。

「いこまどんどこまつり」へ出店しました「いこまどんどこまつり」へ出店しました「いこまどんどこまつり」へ出店しました「いこまどんどこまつり」へ出店しました

　８月３日（土）、移住体験住宅「ことちのいえ」において、「暮らしの薬膳講座」及び「川とあそぶルアー
作り講座」が開催されました。
　「暮らしの薬膳講座」は、御所市で薬膳ランチの提供や家庭薬膳料理教室を行い、食べることを通
じて心とからだの整え方を伝えている内藤　麻衣子さん、「川とあそぶルアー作り講座」では、本村
在住の金山　悦延（Sabu）さんを講師に迎えました。
　参加者たちは熱心に講師の話を聞き、ルアー作りでは集中してルアーを製作していました。
　金山　悦延さんの作るルアーは本村のふるさと納税の返礼品としても取り扱われています。
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村の出来事Topics

　８月14日（水）に西原区において、８月１５日（木）に河合区及び小橡区において盆踊り大会
が開催されました。
　小橡区では、コミュニティ助成事業助成金で、やぐらステージなど盆踊りの物品を購入し、実
に１４年ぶりに盆踊りを開催することができました。
　各地区、お盆休みで帰省中の方などもおり、盆踊りは盛大に盛り上がりました。

盆踊り盆踊り

宝くじの助成金で整備しました
　財団法人自治総合センターは、宝くじの社会貢献広報事業として、集

会施設やコミュニティ活動備品の整備、安全な地域づくりと共生のまち

づくり、活力ある商店街づくりや地域の国際化の推進及び地域文化への

支援等に対して助成を行い、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図

ることにより、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に寄与するため

の「コミュニティ助成事業」を行っています。

　小橡区は、コミュニティ助成事業の一つである一般コミュニティ助成

事業による助成を受け、盆踊り用の物品を購入しました。

　購入したのは、やぐらステージセット、紅白幕、ちょうちん・照明

セット、集会テント、アンプ・マイク・スピーカーなどの音響セット

です。

　これらの物品は今年、復活した小橡区の盆踊りで使用しまし

た。

　7月24日（水）～31日（水）まで、河合は役場前にて、西原はふ
るさとふれあい会館前広場にて、小橡は大平瀬詰所前にて、白川は
白川公民館前にてラジオ体操が実施されました。
　ラジオ体操はわずか3分という短い時間の中に基本的な運動の動
きが組み込まれており、子どもからお年寄りまで幅広い世代ででき
る運動です。

ラジオ体操ラジオ体操ラジオ体操ラジオ体操
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　令和６年９月８日（日）、村の一大イベントである「ヒルクライム大台ヶ原since2001」を開催します。
　今年は記念すべき第20回目となり、前夜祭も復活し、多くの選手で盛り上がりを見せそうです。
　大会前日の７日（土）の前夜祭では楽しいイベントを企画していますので、ぜひご参加ください。
　また、大会当日は熱い声援をお願いします！

「レース途中も見たい！」という方に、無料応援バスにより辻堂分岐まで送迎いたします。ヒルクライムのスタート（清
流橋付近）を見てから「応援バス」に乗って移動し、辻堂分岐地点でも選手たちを応援しませんか？
応援バスの乗車を希望される方は事前申込が必要で、先着順です。
※応援バスに乗られる方は、辻堂分岐で先頭集団を見ることはできませんのでご注意ください。

第20回第20回 開 催

大会スケジュール

ヒルクライム大台ヶ原事務局　TEL.2-9007問い合わせ

１３：００～１７：００
１９：００～２１：００

受付・計測チップテスト
前夜祭　選手と村民のふれあいイベント（ゲスト：河内家 菊水丸・トークショー・花火大会等）

■９月７日（土）　受付・チップテスト・前夜祭

  ６：００
  ６：１０
  ６：３０
  ６：４５
  ６：５５
  ７：００
  ９：３０
１２：30

選手集合（清流橋）
開会式
競技説明（下山誘導等）
ランニングバイクレース
スタートスタンバイ
選手スタート
下山開始
表彰式・開会式（清流橋）

※8日は、午前５時～午後0時３０分まで河合～小橡～木和田間が、午前5時～
午後2時30分までふれあい橋～清流橋が通行止めとなります。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。

■９月8日（日）　大会当日

応援バスを運行します（人数限定）

７：００
７：０２
７：０４
７：０６
７：０８
７：１０
７：１２
７：２５
７：３０

チャンピオンクラス・チーム対抗
レディースクラス・MTB・カップル・親子
第１グループ（一般ロード）
第２グループ（一般ロード）
第３グループ（一般ロード）
第４グループ（一般ロード）
第５グループ（一般ロード）
ジュニアクラス（小学校４年生～中学校３年生）
キッズクラス（小学校１年生～３年生）

クラス別スタート時間

河内家　菊水丸　河内音頭発祥の地である大阪府八尾市出身。日本の芸人、伝
統河内音頭継承者、音頭取り。９歳で音頭取りである父　河内家菊水に入門し、高
校在学中に吉本興業に所属。明治時代に流行し、戦後に滅んだ「新聞詠み」を復活
させるなど活躍されていましたが、近年では継承者の高齢化が進む古調の河内音
頭の保存伝承に専念されています。

かわちや　   きくすいまる
pr
ofi
le
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応
急
手
当
普
及
員
講
習
の
ご
案
内

 
令
和
６
年
度
の
応
急
手
当
普
及
員
講
習
を
開

催
し
ま
す
。受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
要

領
に
よ
り
最
寄
り
の
消
防
署
に
受
講
申
込
書
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

―
応
急
手
当
普
及
員
と
は
―

　
ご
自
身
が
所
属
す
る
事
業
所
（
デ
パ
ー
ト
、

ホ
テ
ル
、
駅
舎
等
多
数
の
者
の
出
入
り
す
る
事

業
所
）
の
従
業
員
や
防
災
組
織
な
ど
の
構
成
員

を
対
象
に
、
消
防
機
関
と
連
携
し
て
、
救
命
講

習
の
指
導
を
実
施
す
る
方
の
こ
と
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

■
日
時

応
急
手
当
普
及
員
講
習（
講
習
種
別
Ⅰ
）　

１０
月
２
日
（
水
）
〜
１０
月
４
日
（
金
）　
３
日
間

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分
　

■
場
所

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
　
消
防
本
部
南
館
２
階

橿
原
市
慈
明
寺
町
１
４
９
番
地
の
３

■
申
込
期
間
　

令
和
６
年
９
月
５
日
（
木
）
〜
令
和
６
年
９
月

１９
日（
木
）ま
で

■
申
込
場
所
及
び
お
問
い
合
わ
せ
先

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
　
吉
野
消
防
署

電
話
：
０
７
４
６-

３
２-

１
０
１
１

■
実
施
要
領
及
び
申
込
用
紙

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。ま
た
、
申
込
用
紙
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
け
ま
す
。

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http
s://w

w
w
.naraksk119.jp

/

9
月
　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
セ
ミ
ナ
ー

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
就
職
活
動
の
ス
キ

ル
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
参
加
型
の
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時

　
①「
面
接
官
は
こ
こ
を
見
て
い
る
！
面
接
対
策

セ
ミ
ナ
ー
」

　
　
6
日（
金
）　
午
後
2
時
〜
4
時

　
②「
仕
事
も
人
間
関
係
も
ス
ム
ー
ズ
に
！
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
編
」

　
　
19
日（
木
）　
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

■
場
所

　
①
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
　
②
高
田
し
ご
と
i
セ
ン
タ
ー

■
定
員
　
各
10
人
程
度（
先
着
順
）

■
参
加
費
　
無
料

■
申
込
　
各
セ
ミ
ナ
ー
前
日
ま
で
に
、電
話
、

F
A
X
又
は
H
P
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
奈
良
県
奈
良
し
ご
と
i
セ
ン
タ
ー 
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

　
T
E
L
：
0
7
4
2-

2
3-
5
7
3
0

　
U
R
L
：

https://www.pref.nara.jp/item
/63392.htm

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
公
的
職
業
訓

練
）の
ご
案
内

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
公
的
職
業
訓
練
）
を
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
？

原
則
受
講
料
無
料
で
受
講
で
き
る
職
業
訓
練

で
、
希
望
さ
れ
る
仕
事
に
就
く
た
め
に
必
要
な
職

業
ス
キ
ル
や
知
識
な
ど
を
習
得
で
き
ま
す
。

就
職
へ
の
サ
ポ
ー
ト
も
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
行
い

ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
操
作
や
W
E
B
デ
ザ
イ
ン
、
介
護
、
美

容
、も
の
づ
く
り
等
様
々
な
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

募
集
中
の
コ
ー
ス
は
奈
良
労
働
局
H
P
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
ご
住
所
管
轄
の
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
中
の
コ
ー
ス
は
こ
ち
ら
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

http
s://jsite.m

hlw
.go.jp

/nara-rou
d
oukyoku/riyousha_m

okuteki_m
e

nu/kyushokuchu/_120079.htm
l
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田
公
共
職
業
安
定
所

T
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L
0
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下
市
公
共
職
業
安
定
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奈
良
県
立
大
淀
養
護
学
校
　
保
護
者
説

明
会
・
体
験
学
習

本
校
で
は
、
知
的
障
害
の
あ
る
幼
児
の
保
護
者

や
、児
童
と
保
護
者
等
に
対
し
て
、本
校
の
教
育
に

つ
い
て
の
理
解
と
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

に
、説
明
会
等
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

【
小
学
部
】 

就
学
相
談
・
個
別
体
験
学
習

　
対
象
：
知
的
障
害
の
あ
る
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　
日
時
：
９
月
１０
日（
火
）〜
１２
月
１１
日（
水
）

　
　
　
　
午
前
１０
時
〜
１１
時

【
中
学
部
】 
第
２
回
体
験
学
習

　
対
象
：
知
的
障
害
の
あ
る
小
学
六
年
生
と
そ

　
　
　
の
保
護
者
、小
学
校
の
教
員
ほ
か

　
日
時
：
１０
月
7
日（
月
）〜
11
月
11
日（
月
）

　
　
　
　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
２
時
３０
分

■
教
育
相
談

お
子
様
の
日
常
生
活
指
導
・
教
科
指
導
等

特
別
支
援
教
育
に
つ
い
て
の
相
談
等
が
あ
り
ま

し
た
ら
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。事
前
に
お
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。日
程
や
時
間
を
調
整
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

奈
良
県
立
大
淀
養
護
学
校

吉
野
郡
大
淀
町
下
渕
4
1
4-

1

T
E
L
：
0
7
4
7-

5
2-

7
6
5
5

m
ail

：oyodoyogo-s-info@
e-net.nara.jp

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
先

　
奈
良
県
立
大
淀
養
護
学
校
（
保
護
者
・
地
域
の

方
へ
）

９
月
24
日
〜
30
日
は
結
核
予
防
週
間

で
す結

核
は「
過
去
の
病
気
」で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
で
も
国
内
で
毎
年
新
た
に
１
万
人
以
上
の
患

者
が
発
生
し
て
お
り
、
約
２
千
人
が
命
を
落
と
し

て
い
る
、重
大
な
感
染
症
の
１
つ
で
す
。

奈
良
県
で
は
、
令
和
４
年
に
1
2
1
名
の
結
核

患
者
が
確
認
さ
れ
、
そ
の
う
ち
８
割
が
６５
歳
以
上

の
高
齢
者
で
し
た
。

せ
き
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続
い
た
り
、
微
熱

や
体
の
だ
る
さ
な
ど
の
症
状
が
続
く
場
合
は
、
早

め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

６５
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
肺
が
ん
検
診
に
合
わ

せ
て
結
核
健
診
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。高
齢

者
は
症
状
が
出
な
い
場
合
も
あ
り
、
発
見
が
遅
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、年
に
１
度
は
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　
吉
野
保
健
所
地
域
保
健
第
一
係

　
T
E
L
：
0
7
4
7-

6
4-

8
1
3
2
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火 災 時 の 通 報
　１１９通報（消防署）
と同時に、役場にも必
ず通報してください。

役　場（代表）２－０００１

ワースリビングかみきた
　診療所
（休日及び午後５時15分以降
　は、役場に転送されます。）

２－００１６

　保健福祉課
　社会福祉協議会

３－０３８０

２－０１２９

教育委員会 ２－００６６

上北山やまゆり学園
２－００２７

やまゆり保育園
２－０２３０

村民総合会館 ３－０３３０

総務課 2－0 0 0 1
企画政策課 2－0 0 0 2
建設課 2－0 0 0 3
住民課 3－0 2 2 3
出納室 9－0 2 0 7
議会事務局 9－0 7 0 3

白川公民館 ３－０１２０

ふるさとふれあい会館
３－０２１８

上下北山衛生センター
　し　尿
　ゴ　ミ

５－２２２７
５－２２５１

吉野警察署河合駐在所

吉野消防署北山分署
２－０００５

５－２４５０

吉野土木事務所
工務第二課 ２－００９８

一般社団法人
ツーリズムかみきた２－０102

関西電力送配電㈱高田配電営業所
０８００－７７７－８８１０

　登記・年金・保険・雇用などについて、わからないこと、身
近な困りごとがありましたら、総務省行政相談センターや行政
相談員が開設する行政相談所にお気軽におたずねください。

【行政なんでも相談所の開設】
　下記のとおり、１日限りの「行政なんでも相談所」を開設
します。
　司法書士等による法律相談受け付けます。
　相談は予約不要・無料・秘密厳守ですので、お気軽にご利
用ください。

【相続・遺言・税金など行政なんでも相談所】
●奈良会場
　9月18日（水）10時30分～15時30分（受付15時まで）
●場所　
　イオンモール高の原　2階平安コート
　木津川市相落台1－1－1
●参加予定機関
　司法書士、税理士、行政相談委員、行政相談センター

９月・１０月の２か月間は
行政相談月間です

９月・１０月の２か月間は
行政相談月間です

総務省　奈良行政監視行政相談センター

TEL：0742－24－1100

【日時・場所】（次の 2 ヶ所で実施します）
10 月 2日（水）　奈良弁護士会館（奈良市中筋町 22番地の 1）
午前 9時 30分～ 12時・午後 1時～ 3時 30分
（相談時間　1人 30分）

10月 7日（月）　経済会館（大和高田市大中 106-2）
午前 9時 30分～ 12時・午後 1時～ 3時 30分
（相談時間　1人 30分）

【予約方法】
電話予約
奈良弁護士会　TEL：0742-22-2035
　
【受付期間】
9 月 2 日（月）～ 9 月 24 日（火）まで
平日　午前 9 時 30 分～午後 5 時

「法の日」週間記念無料法律相談「法の日」週間記念無料法律相談
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　日本の医療保険制度では、病気や怪我により医療機関で治療を受けた際に支払う費用の負担を補助するた
め、国民は決められた保険料を納付することが義務付けられています。
　この保険を利用して診療を行うことを「保険診療」と言います。保険診療を行った場合、医療保険加入者（患
者さん）は治療費の総額の内の定められた患者負担率分のみを支払えば良く、経済的な負担が軽減されます。
医療保険制度が適用される治療内容は国によって定められているので、日本全国どこの病院でも同じ治療は
同じ費用で受けることができます。
　そして、その保険を使って診療をする指定を国から受けた医療機関を保険医療機関と呼び、健康保険法に
より定められた「保険医療機関及び保険医療養担当規則（療養担当規則）」という薬の使い方や手術の仕方な
ど細かく定められた規則を守って検査・治療を行います。
　療養担当規則に従っていない検査・治療については保険を利用することが認められず、一部の例外を除いて
診察代も含めて治療費全額が認められません。また、その違反内容によっては保険医療機関の指定取消、すな
わち保険診療ができなくなってしまいます。保険診療ができないというのは、日本では実質、医療行為ができ
なくなるに等しいため、ほとんどの医療機関はこの規則に従っている、ということになります。
　一見そういう制約は不自由に思えますが、冒頭に書いたように治療内容と費用のルールを国が定めること
で、日本国中どこでも同じ医療を同じ費用で受けることができるわけで、どういう形がいいとは一概には言え
ないところです。

日本の医療保険制度について

奈良県医師会

年金だより

※０５０から始まる電話番号でおかけになる場合は０３－６７００－１１６５
　お問い合わせの際は、基礎年金番号がわかるものをご利用ください。

〈受付時間〉月　曜　日　午前８：３０～午後７：００
　　　　　　火～金曜日　午前８：３０～午後５：１５
　　　　　　第２土曜日　午前９：３０～午後４：００

　国民年金の下記の手続きは、マイナポータルを利用して電子申請ができます。詳細は、日本年
金機構のHPをご覧ください。

TEL：０５７０－０５－１１６５

URL:https://www.nenkin.go.jp

・国民年金被保険者の資格取得(種別変更)の届出
・付加保険料納付(辞退)申出
・付加保険料納付該当(非該当)届
・国民年金保険料免除・納付猶予申請
・学生納付特例申請
・産前産後免除該当届
・口座振替納付 (変更) 申出 兼 還付金振込方法 (変更) 申出 
・口座振替辞退申出

電子申請可能な申請書等電子申請可能な申請書等

https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/denshi_kokunen.html
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家
庭
で
で
き
る
食
中
毒
予
防
の

原
則
と
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　
食
中
毒
は
、
細
菌
や
ウ
イ

ル
ス
に
汚
染
さ
れ
た
食
べ
物

や
飲
み
物
を
そ
の
ま
ま
と
っ

た
り
、
火
を
十
分
に
通
さ
な

い
で
と
っ
た
り
す
る
こ
と
が
、

主
な
原
因
で
す
。
食
品
が
直

接
の
原
因
と
な
る
場
合
以
外

に
は
、
汚
れ
た
手
や
調
理
器

具
が
原
因
の
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
食
品
の
調
理

方
法
や
保
存
方
法
に
十
分
に

気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

家
庭
で
の
発
生
で
は
症
状
が

軽
か
っ
た
り
、
発
症
す
る
人

が
１
人
や
２
人
の
こ
と
が
多

い
こ
と
か
ら
風
邪
や
寝
冷
え

な
ど
と
思
わ
れ
が
ち
で
、
食

中
毒
と
は
気
づ
か
れ
ず
重
症

に
な
っ
た
り
、
死
亡
す
る
例

も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。
近
年
で
は
、
ア
ニ
サ
キ

ス
な
ど
の
「
寄
生
虫
」
な
ど

も
食
中
毒
の
原
因
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
食
中
毒
予
防
の
三
原
則
は
、

食
中
毒
菌
を
「
つ
け
な
い
、

増
や
さ
な
い
、
や
っ
つ
け
る
」

で
す
。

 

1
．
つ
け
な
い

食
材
に
ふ
れ
る
前
に
、
必
ず
手

洗
い
と
調
理
器
具
の
衛
生
管
理

を
！

①
調
理
前
に
手
を
洗
う

②
手
に
傷
が
あ
る
と
き
は
、

ゴ
ム
手
袋
を
し
て
調
理
を
！

③
ひ
と
つ
の
食
品
ご
と
に
、

包
丁
や
ま
な
板
を
洗
う

 

2
．
増
や
さ
な
い

低
温
保
存
で
、
菌
が
増
え
る
の

を
阻
止

①
新
鮮
な
食
材
を
利
用
し
、

残
り
は
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
に
保

管
②
生
も
の
・
冷
凍
食
品
は
買

い
物
の
最
後
に
買
う

③
冷
蔵
庫
の
中
身
は
、
７
割

ぐ
ら
い
に

 

３
．
や
っ
つ
け
る

生
も
の
を
避
け
、
十
分
に
加
熱

す
る

①
食
品
の
中
心
ま
で
火
を
通

す
②
電
子
レ
ン
ジ
で
加
熱
す
る

と
き
は
、
途
中
で
か
き
混
ぜ

て
中
ま
で
均
一
に
熱
を
通
す

③
使
用
後
の
調
理
器
具
な
ど

は
、
熱
湯
消
毒
し
て
か
ら
乾

燥
さ
せ
る

　
以
上
の
３
原
則
に
注
意
し

て
、
食
中
毒
に
な
ら
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
も
っ
た
い
な
い
と

思
わ
ず
、
少
し
で
も
お
か
し

い
な
と
思
っ
た
ら
、
食
べ
ず

に
捨
て
ま
し
ょ
う
。
体
の
方

が
大
切
で
す
。

　
そ
れ
で
も
、
も
し
か
し
て
、

食
中
毒
と
思
っ
た
ら
・
・
・

　
必
ず
医
師
の
診
察
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

★
医
師
の
診
察
を
受
け
る
ま

で
は
、
勝
手
に
下
痢
止
め
や

胃
腸
薬
は
服
用
し
な
い
。

★
お
う
吐
や
下
痢
の
症
状
は
、

原
因
物
質
を
排
除
し
よ
う
と

い
う
体
の
防
御
反
応
で
す
。

医
師
の
診
断
を
受
け
ず
に
、

市
販
の
下
痢
止
め
な
ど
の
薬

を
む
や
み
に
服
用
し
な
い
よ

う
に
し
、
早
め
に
医
師
の
診

断
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

★
脱
水
症
状
を
起
こ
し
て
い

る
危
険
性
が
あ
る
の
で
、
水

分
補
給
は
大
切
で
す
。

食
中
毒
に
気
を
付
け
よ
う
！

気
温
が
高
く
な
り
、湿
度
も
高
く
な
る

こ
の
時
期
は
、食
中
毒
に
注
意
で
す
！

奈良県国民健康保険料（税）コールセンターを開設しました奈良県国民健康保険料（税）コールセンターを開設しました
　早期納付による収納率の向上及び累積滞納を未然に防止することを目的に、令和６年度奈良県国民健康保険
料（税）コールセンターを開設しました。
　コールセンターでは、納期限を過ぎても納付が確認できない方に対して、電話で納付の呼びかけを行います。

※納付いただいてから入金の確認ができるまでに日数がかかるため、行き違いで電話させていただく場合が
あります。ご了承ください。

役場保健福祉課　TEL：３－０３８０

9

広　報 かみきたやま



2024

No.677
8月

村のようす

令和6年8月1日現在

世帯数
人　口
男　性
女　性
面　積

２８２（－６）
４２６（－７）
２２４（－３）
２０２（－４）
274.22k㎡

広
報
か
み
き
た
や
ま
　

N
O
.677号

発
行
／
上
北
山
村
役
場
　
　
編
集
／
総
務
課

Ｐ２～４
Ｐ４
Ｐ５
Ｐ６・７

村の出来事……………………………………
宝くじの助成金で整備しました…………
第20回ヒルクライム大台ヶsince2001…
お知らせ………………………………………

Ｐ８
Ｐ９
Ｐ10

年金だより・奈良県健康情報………………
保健師だよりほか……………………………
献血お礼ほか…………………………………

― 毎月11日は「人権を確かめあう日」―

主な内容

税・保険料の納期限

納期限までに納めましょう。
便利な口座振替もご利用く
ださい。

・県村民税　　　　第2期
・国民健康保険税　第2期
・介護保険料　　　第3期
・後期高齢者保険料  第2期

【9月2日】

　南奈良看護専門学校では、令和７年度学生を募集します。今
回の募集から成績により授業料が免除となる「特待生制度」の
創設など入試について見直しを行いまし
た。詳細はホームページをご覧ください。

令和7（2025）年度
南奈良看護専門学校 学生募集

入試日程

※いずれの試験区分で受験しても特待生の対象になります。

問い合わせ
南和広域医療企業団　南奈良看護専門学校 入試担当
TEL　0747-54-5061

試験区分 出願期間

令和6年10月18日（金）～
　 　  同年10月25日（金）　

令和6年11月11日（月）～
　 　  同年11月22日（金）　

令和6年12月19日（木）～
　　令和7年1月10日（金）　

令和6年11月2日（土）

令和6年11月30日（土）

令和7年1月22日（水）

指定校推薦

公 募 推 薦
社 会 人

一 般

入学試験日

受験案内南奈良

聞こえ相談会聞こえ相談会
日　時　１１月３日（日祝）　午後２時～ 4 時

内　容　講演：「難聴と治療」　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学　西村 忠己　先生
　　　　体験発表：補聴器・人工内耳装着者　　　　　　　　　　　
　　　　個別相談：人工内耳メーカー・補聴器販売店

場　所　奈良県社会福祉総合センター　5 階大会議室　　　　　　　
　　　　奈良県橿原市大久保町 320-11　　　　　　　　　　　　　
　　　　近鉄橿原線　畝傍御陵前駅から北東へ徒歩約 3 分

参加費　無料

定　員　80 名（先着順）

申　込　9 月 1 日（日）～ 10 月 15 日（火）必着

　７月２９日（月）に役場前にて献血を実施しました。
当日は20名の方々にご協力をいただきました。皆様、
お忙しい中ありがとうございました。

保健福祉課

奈良県聴覚障害者支援センター　聞こえの相談会　係
奈良県橿原市大久保町 320-11
奈良県社会福祉総合センター内
TEL：0744-21-7880　FAX：0744-21-7888
HP　https://nds-center.nara.jp/

広　報 かみきたやま


