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村のようす

税・保険料の納期限

納期限までに納めましょう。
便利な口座振替もご利用く
ださい。
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・県村民税　　  　 第2期
・国民健康保険税 　 第2期
・介護保険料　   　第3期
・後期高齢者保険料　第2期

「法の日」週間記念無料
法律相談

「全国一斉！法務局休日相談所」
及び公開講座の開設に関するお知らせ

◆ 日時・場所
次の２ヶ所で実施します。

・１０月2日（水）奈良弁護士会館（奈良市中筋街22番地の１）
午前9時30分～12時・午後1時～3時30分（相談時間1人30分）

・１０月７日（月）経済会館（大和高田市大中106ー2）
午前9時30分～12時・午後1時～3時30分（相談時間1人30分）

◆ 予約方法
電話予約　奈良弁護士会 ０７４２ー２2ー２０３５

◆ 受付期間
９月２日（月）～９月２７日（金）まで。
平日 午前９時３０分～午後５時

― 毎月11日は「人権を確かめあう日」―

日　時

会　場

相談対応

相談内容

10月6日（日） 午前10時～午後3時

奈良地方法務局（奈良市高畑町552 奈良第二地方合同庁舎内）

法務局職員、弁護士、公証人、司法書士、土地家屋調査士、人権擁護委員

登記相談、戸籍・成年後見相談、供託相談、人権相談、遺言・任意後見
などの公正証書に関する相談、暮らしの法律に関する相談

内　容

予約受付

1回目：（午前10時～11時予定）「遺言」
2回目：（午前11時10分～12時予定）
　　　「相続（法定相続情報証明制度を含む）」
※定員は各回30名で予約制とします。

予約制・相談無料・秘密厳守
予約された方を優先としますが、当日の相談もブースの空き状況に
応じてお受けできる場合があります。
ただし、弁護士による相談は、事前に予約された相談者のみと
させていただきます。

9月2日（月）～9月30日（月）

相談・公開講座予約・お問合せ先 奈良地方法務局 総務課
TEL：０７４２ー２3ー５５３４　ナビダイヤル案内　6番
FAX：０７４２ー２3ー５５３３
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広　報 かみきたやま

　じめじめと暑さの続く夏の一日、保育園のプール遊びの

様子を撮影してきました。

　園児たちは元気いっぱいで準備運動を終えると、やまゆ

り学園の大きなプールをぱちゃぱちゃと音を立て泳いでい

ました。

　「楽しい！楽しい！」とはしゃいでいましたが、実は顔をつ

けれるようになったのはつい最近のことなんだとか。

　写真撮影の際は、カメラに向かってポーズをとってくれた

り、元気いっぱいな園児たちでした。

村の出来事Topics

やまゆり保育園 プール遊び 

グランドゴルフ大会が開催されました
　8月20日、午後７時からやまゆり学園運動場にてグラウン

ドゴルフ大会が開催されました。大会には小学生からお年寄

りまで、24名の方が参加し、4人ごとに分かれて８ホールの2

周で競い合いました。

　参加者は、日頃の練習の成果を存分に発揮し、グラウンド

ゴルフを楽しんでいました。

職場体験学習
　7月31日（水）～8月2日（金）の3日間、中学2年生による

職場体験学習が行われました。

　生徒は夏休みを利用して、興味のある事業所に赴き実際

に働くことを体験しました。

　今年は役場地域振興課に田垣内　蓮くんが訪れ、イベント

準備の手伝いなどを行いました。

英語指導助手による英会話教室を開催しています！
　7月24日（水）より9月25日（水）までの毎週水曜日に、とちの木センターにおいて、英語指導助手 ハ

マン・ソーヤ先生が英語を学びたい方を対象に、英会話教室を実施しています。現在、小学3年生から大

人まで約10名が集まり、和気あいあいと英語を学んでいます。ハマン・ソーヤ先生は、アメリカ・ワシン

トン州出身の26歳で、2019年4月より上北山村に赴任し、上北山村立小中学校において子どもたちに

英語を教えています。

救命講習
　7月29日（月）、30日（火）、役場振興センター大集会室において奈良県広域消防組合吉野消防署に

よる救命講習が行われました。

　役場職員や消防団員が参加し、救急車が遠方となる本村において、村民の緊急事態に素早く対応す

るため、心肺蘇生法やAEDの使用方法を学びました。

8月6日（火）、臨時議会が開かれ、下記の議案2件について審議されました。

令 和 元 年  第 2 回 臨 時 議 会
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かみきたプレミアム商品券取扱店募集
　上北山村では、国の消費税率の引き上げに伴う家計に与える影響を緩和するとともに、地域
の消費を下支えすることを目的にプレミアム商品券（国事業）を10月1日から販売します。（住
民税非課税の方、小さな乳幼児のいる子育て世帯の方対象）
　また、それに併せて本村に住民票がある方にも「かみきたプレミアム商品券」を同日から販
売します。
　そこで、これらの商品券を取り扱って頂ける、村内で営業している事業所を対象に取扱店を
募集いたしますので、ぜひお申込ください。

■かみきたプレミアム商品券の概要
　1セット４,000円に1,０00円のプレミアをつけた５,000円分の商品券を４,000円で村民の皆
様に販売します。（お一人様５セットまで）
　かみきたプレミアム商品券は、村内の取扱店で商品券を現金と同じように利用する事がで
きます。
　取扱店は、上北山村役場出納室で換金の手続きをします。
※取扱事業者の皆様には、手数料等の負担は一切ありません。

■かみきたプレミアム商品券の内容
○総　発　行　額 : １０,０00,000円　 (内プレミアム分２,０00,000円)
○発　売　価　格 : 1セット４,000円
　　　　　　  　　 (額面 ５00円券×１０枚分)
○商　品　券　販　売 ： 上北山村役場 １階　住民課・出納室
○商品券使用有効期間 : 令和元年１０月１日～令和2年３月３１日まで
○販 　 売 　 日 ： 令和元年１０月１日～令和2年３月３１日まで
　　　　　　　　　役場開庁日（午前９時～午後５時）
○購　入　上　限 : 1人５セットまで(上限２０,０００円）とします。

■取扱店の登録申込期限
　令和元年１０月３１日までにお願いします。

■申込方法
　上北山村住民課へご連絡ください。申込用紙等お渡しします。

■参加可能事業所
 　上北山村内及び村に籍を置く事業所
 　取扱店はチラシ等で村内に周知いたします。

問合せ先

かみきたプレミアム商品券制度に関すること
上北山村役場 住民課

TEL0７４６８-２-０001

※かみきたプレミアム商品券についてのお問い合わせは
奈良県吉野郡上北山村大字河合330番地

上北山村役場 住民課　TEL0７４６８-２-０001

プレミアム25％付き「かみきたプレミアム商品券」

かみきたプレミアム

商品券を購入できる方

購 入 限 度 額

商 品 券 購 入 期 間

商品券の有効期限

商 品 券 購 入

場 所 ・ 時 間

令和2年3月31日までの販売ですが、売り切れ次第終了します。

※お早めにお買い求め下さい!

販売予定冊数1,250冊

令和元年10月1日（火）発売開始
村内の商品券取扱店でご利用できます。

　令和元年10月1日から令和2年3月31日の間に、上北山村の住民基本
台帳に登録されている方（以下対象者という。）
　また、上記期間中に転入された方は、転入された時点で購入可能となり
ます。

商品券の購入は、お1人様2万円（5セット）までとなります。
商品券1セット4千円（額面5千円）

令和元年10月1日から令和2年3月31日まで

令和2年3月31日まで

上北山村役場　1階窓口
※土日・祝日以外の、役場開庁日（午前9時から午後5時まで）
※商品券の購入は、本人（対象者）若しくは同一世帯の方。
　また、委任する事もできます。

5セット購入すると5千円のお得！
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　村の一大イベント「ヒルクライム大台ヶ原since２００１」の１8回目の大会を、来月９月8日（日）に開催
します。
　７月１日（月）から参加受付を開始し、７月7日（日）には定員８００名に達する人気ぶりで、今年も多くの選
手で盛り上がりを見せそうです。
　大会前日の7日（土）の前夜祭では楽しいイベントを企画していますので、ぜひご参加ください。
　また、大会当日は熱い声援をお願いします！！

「レース途中も見たい！」という方に、無料応援バスにより辻堂分岐まで送迎いたします。ヒルクライムのスタート（清
流橋付近）を見てから「応援バス」に乗って移動し、辻堂分岐地点でも選手たちを応援しませんか？
応援バスの乗車を希望される方は事前申込が必要で、先着順です。詳しくは、各戸配布しますチラシをご覧ください。
※応援バスに乗られる方は、辻堂分岐で先頭集団を見ることはできませんのでご注意ください。

第18回第18回 開 催

大会スケジュール

ヒルクライム大台ヶ原事務局　TEL.2-9007問い合わせ

１３：００～１７：００
１４：３０～１６：３０
１９：００～２１：００

受付・車検（MTBのみ）・計測チップテスト
子ども自転車スクール
前夜祭（上地　由真、十手リンジン芸人ライブ、自転車乗りトークショー、打上花火  等）

上地　由真 奈良県出身のシンガー。歌詞から伝わる等身大の想いと透明感溢れる歌声、そし
てナチュラルでありながらも美しい風貌が同世代を中心に幅広い層から人気を集めています。
2007年にファーストシングル「shine day」、2009年にセカンドシングル「あしたへ」をリリース
し、全国各地でライブ活動やイベントに参加されています。

■９月7日（土）　受付・子ども自転車スクール・前夜祭

６：１０
６：３０～
６：５５
７：００
９：３０～
１２：0０～

選手集合（清流橋）
開会式
スタートスタンバイ
選手スタート
下山開始
表彰式・閉会式（清流橋）
　　※8日は、午前５時～午後0時３０分まで河合～小橡～

木和田間が、午前5時～午後2時30分までふれあい橋
～清流橋が通行止めとなります。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力の程よろし
くお願いいたします。

■９月8日（日）　大会当日

応援バスを運行します（人数限定）

７：００
７：０２
７：０４
７：０６
７：０８
７：１０
７：１２
７：１５
７：２５
７：３０

チャンピオンクラス・チーム対抗
レディースクラス・MTB・カップル・親子
第１グループ（一般ロード）
第２グループ（一般ロード）
第３グループ（一般ロード）
第４グループ（一般ロード）
第５グループ（一般ロード）
ランニングバイクレース（招待幼児による）
ジュニアクラス（小学校４年生～中学校３年生）
キッズクラス（小学校１年生～３年生）

クラス別スタート時間

う え ぢ 　  ゆ ま

　２０１９年１０月に消費税率１０％への引き上げに合わせて実施される消費税軽減税率
制度への対応が必要となる事業者の方々への補助制度（中小企業・小規模事業者等消
費税軽減税率対策補助金）の完了期限（９月３０日(月)）まで、あとわずかとなりました。
　これから補助制度の利用を希望される場合は、下記ホームページをご確認いただ
き、早急に手続きを行ってください。

軽減税率対策補助金事務局（(独)中小企業基盤整備機構）

フリーダイヤル０１２０－３９８－１１１(通話料はかかりません。)

または０５７０－０８１－２２２(通話料がかかります。)

ＩＰ電話等からの問合せ先０３－６６２７－１３１７(通話料がかかります。)

奈良県産業振興総合センターからのお知らせ

消費税率引き上げ迫る！
中小企業・小規模事業者の皆様、補助制度等のご利用はお急ぎください!!

●複数税率対応レジの導入等について

　中小・小規模事業者によるキャッシュレス手段を使ったポイント還元を支援する
「キャッシュレス・消費者還元事業」の加盟店登録手続きは現在受付中となっています
が、申込みの急増により、１０月１日からの制度参加に間に合わない可能性があります。

（既にキャッシュレス決済を導入している方も、改めて決済事業者を通じて加盟店登録
をしなければ、ポイント還元の対象店舗とはならないので、ご注意ください。）
　本事業の加盟店登録を希望される場合は、ご契約されている決済事業者にお問い合
わせいただくか、下記ホームページをご確認いただき、早めの手続きをお願いします。

●キャッシュレス決済の導入・ポイント還元について

お問い合わせ

キャッシュレス・消費者還元事業ホームページ　https://cashless.go.jp/

軽減税率対策補助金ホームページ　http://kzt-hojo.jp/

ポイント還元問合せ窓口（一般社団法人キャッシュレス推進協議会）

０５７０－０００６５５(通話料がかかります。)

ＩＰ電話等からの問合せ先０４２－３０３－４２０３ (通話料がかかります。)

お問い合わせ
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火 災 時 の 通 報
　１１９通報（消防署）
と同時に、役場にも必
ず通報してください。

役　場

ワースリビングかみきた
　診療所

　保健福祉課
　社会福祉協議会

教育委員会

上北山小・中学校
（やまゆり学園）

やまゆり保育園

村民総合会館

白川公民館

ふるさとふれあい会館

上下北山衛生センター
　し　尿
　ゴ　ミ

吉野警察署河合駐在所

吉野消防署北山分遣所

吉野土木事務所
工務第二課

関西電力㈱高田営業所

（休日及び午後５時15分以降
　は、役場に転送されます。）

２－０００１

２－００１６

３－０３８０

２－０１２９

２－００６６

２－００２７

２－０２３０

一般社団法人
ツーリズムかみきた

３－０３３０

３－０１２０

３－０２１８

５－２２２７
５－２２５１

２－０００５

５－２４５０

２－００９８

２－０10 2

０８００－７７７－８０５１

　林退共は昭和57年に発足した林業界で働く方のための退職金制度です。

　以前、林業の仕事に従事されたことがあり、その当時、林退共制度に加入

していた方で、退職金請求手続きをしたお心当たりのない方は、退職金をま

だ受け取っていない可能性があります。

　最寄りの支部または本部へお問い合わせください。

　
就
職
活
動
の
コ
ツ
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
参
加
型
の
セ
ミ

ナ
ー
。参
加
費
無
料
。

■
日
時

❶
５
日
（
木
）「
面
接
対
策
セ
ミ

ナ
ー
」

❷
１３
日
（
金
）「
対
人
ス
キ
ル
実

践
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

❸
２６
日（
木
）「
就
職
支
援
機
関

と
の
座
談
会
」

❶
❷
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０

分❷
午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所

❶
高
田
し
ご
と
i
セ
ン
タ
ー（
大

和
高
田
市
幸
町
２
ー
３
３
　
奈

良
県
産
業
会
館
）

❷
❸
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ（
奈
良

市
西
木
辻
町
９３
ー
６
　
エ
ル
ト

ピ
ア
奈
良
内
）

■
対
象
　
就
職
活
動
中
の
学
生

や
お
お
む
ね
３５
歳
未
満
の
求
職

者
（
４０
代
前
半
ま
で
の
不
安
定

就
労
者
を
含
む
）

■
定
員
　
各
１０
人
程
度
（
先
着

順
）

■
申
し
込
み

　
各
セ
ミ
ナ
ー
前
日
ま
で
に
、電

話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
り
セ
ミ
ナ
ー

名
、
開
催
日
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、居
住
地
の
市
町
村
名
、電

話
番
号
、年
齢
、性
別
を
下
記
へ

ま
た
は
左
記
Ｈ
Ｐ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
：
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

T
E
L
：
０
７
４
２
ー
２３
ー
５
７
3
0

F
A
X
：
０
７
４
２
ー

２３
ー
５
７
５
７

U
R
L
：

http
://w

w
w

.p
ref.nara

.jp
/item

/63392.h
tm

　
弁
護
士
、
大
学
教
授
な
ど
の

「
公
益
委
員
」
、労
働
組
合
の
役

員
な
ど
の
「
労
働
者
委
員
」
、会

社
役
員
、
企
業
経
営
者
な
ど
の

「
使
用
者
委
員
」
の
3
名
の
労
働

委
員
会
委
員
が
相
談
員
と
な

り
、
労
働
条
件
そ
の
他
労
働
関

係
に
関
す
る
相
談
（
募
集
採
用

な
ど
の
相
談
は
対
象
外
）
を
お

受
け
し
ま
す
。

※

費
用
無
料
、1
人
30
分
程
度

の
相
談
で
す
。

【
休
日
相
談
会
】

相
談
会
❶

日
時
：

１０
月
６
日
（
日
）
午
後
1

時
30
分
〜
4
時

場
所
：
イ
オ
ン
モ
ー
ル
橿
原

（
橿
原
市
曲
川
町
7
ー
20
ー
１
）

相
談
会
❷

日
時
：

１０
月
27
日
（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所
：
奈
良
県
立
図
書
情
報
館

（
奈
良
市
大
安
寺
西
1
ー
1
0
0
0
）

【
夜
間
相
談
会
】

相
談
会
❸

日
時
：
10
月
10
日
（
木
）

午
後
6
時
30
分
〜
8
時
30
分

場
所
：
奈
良
商
工
会
議
所
（
奈

良
市
登
大
路
町
36
ー
2
）

■
対
象
：

❶
県
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
労

働
者

❷
県
内
に
事
業
所
の
あ
る
事
業
主

■
申
し
込
み

奈
良
県
労
働
委
員
会
事
務
局

T
E
L
：
０
７
４
２
ー
２0
ー
4
4
3
1

9
月 
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

セ
ミ
ナ
ー

職
場
の
お
悩
み
、

ご
相
談
く
だ
さ
い

〜
休
日
・
夜
間
労
働
相
談
会
の
開
催
〜

■開催日時 ： 7日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 桜井市立中央公民館
　　　　　    〒633-0062奈良県桜井市粟殿202
■主　　催 ： 桜井市・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

■開催日時 ： 14日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 下市町役場　2階　第１会議室
　　　　　   〒638-8510奈良県吉野郡下市町大字下市1960番地
■主　　催 ： 下市町・大淀町・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

■開催日時 ： 21日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 五條市市民会館 3階 A会議室
　　　　　   〒637-0041 奈良県五條市本町3丁目1-13
■主　　催 ： 五條市・野迫川村・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

■開催日時 ： 28日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 天理市民会館（やまのべホール）
　　　　　    〒632-0016 奈良県天理市川原城町739番地
■主　　催 ： 天理市・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

空き家所有者等が気軽に相談できる
9月「空き家相談会」を開催致します

【お問い合わせ先】 特定非営利活動法人　空き家コンシェルジュ
【橿原相談窓口】 TEL/FAX : 0744-35-6211　
Mail : akiyaconcierge@zeus.eonet.ne.jp    月曜日～土曜日（日祝定休）9：00～17：00

＊セミナー参加は予約不要です。＊相談会には予約が必要です。下記連絡先までご連絡下さい。
＊相談会の日以外は常設の相談員がご相談をお受けいたしております。お気軽にご連絡ください。

■後援：奈良県　■入場料：無料

林業退職金共済制度（林退共）の
退職金請求について

独立行政法人勤労者退職金共済機構 林業退職金共済事業本部

〒１７０－８０５５
東京都豊島区東池袋１－２４－１ニッセイ池袋ビル
TEL：03-6731-2889　FAX：03-6731-2890
URL：http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

お問合せお問合せ

　このような症状が続いたら、結核かもしれま
せん。結核を疑わせる症状がある時は医療機関
を受診しましょう。
　高齢者の結核が増えています。65歳以上の方
は年に1回、結核健診を受けましょう。

毎年９月２４日～３０日は、
結核予防週間です

　本村善意銀行に8月2日、杉本　雅様
より、新生活運動に賛同し、村内の香
典返しの廃止によりその一部を、杉本
　サダ様が生前中、村民の皆様にお世
話になりました御礼に社会福祉事業に
役立てて頂きたいと、一金の預託を頂
きました。
　預託下さいましたご厚意に感謝致し
ますと共に、今後の福祉事業に有効に
活用させて頂きます。

村善意銀行への
預託金

吉野保健所健康増進課感染症係
TEL.0747-64-8132

● 急に体重が減る
● からだがだるい

● せきが２週間以上続く
● 痰（たん）が出る
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火 災 時 の 通 報
　１１９通報（消防署）
と同時に、役場にも必
ず通報してください。

役　場

ワースリビングかみきた
　診療所

　保健福祉課
　社会福祉協議会

教育委員会

上北山小・中学校
（やまゆり学園）

やまゆり保育園

村民総合会館

白川公民館

ふるさとふれあい会館

上下北山衛生センター
　し　尿
　ゴ　ミ

吉野警察署河合駐在所

吉野消防署北山分遣所

吉野土木事務所
工務第二課

関西電力㈱高田営業所

（休日及び午後５時15分以降
　は、役場に転送されます。）

２－０００１

２－００１６

３－０３８０

２－０１２９

２－００６６

２－００２７

２－０２３０

一般社団法人
ツーリズムかみきた

３－０３３０

３－０１２０

３－０２１８

５－２２２７
５－２２５１

２－０００５

５－２４５０

２－００９８

２－０10 2

０８００－７７７－８０５１

　林退共は昭和57年に発足した林業界で働く方のための退職金制度です。

　以前、林業の仕事に従事されたことがあり、その当時、林退共制度に加入

していた方で、退職金請求手続きをしたお心当たりのない方は、退職金をま

だ受け取っていない可能性があります。

　最寄りの支部または本部へお問い合わせください。

　
就
職
活
動
の
コ
ツ
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
参
加
型
の
セ
ミ

ナ
ー
。参
加
費
無
料
。

■
日
時

❶
５
日
（
木
）「
面
接
対
策
セ
ミ

ナ
ー
」

❷
１３
日
（
金
）「
対
人
ス
キ
ル
実

践
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

❸
２６
日（
木
）「
就
職
支
援
機
関

と
の
座
談
会
」

❶
❷
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０

分❷
午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所

❶
高
田
し
ご
と
i
セ
ン
タ
ー（
大

和
高
田
市
幸
町
２
ー
３
３
　
奈

良
県
産
業
会
館
）

❷
❸
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ（
奈
良

市
西
木
辻
町
９３
ー
６
　
エ
ル
ト

ピ
ア
奈
良
内
）

■
対
象
　
就
職
活
動
中
の
学
生

や
お
お
む
ね
３５
歳
未
満
の
求
職

者
（
４０
代
前
半
ま
で
の
不
安
定

就
労
者
を
含
む
）

■
定
員
　
各
１０
人
程
度
（
先
着

順
）

■
申
し
込
み

　
各
セ
ミ
ナ
ー
前
日
ま
で
に
、電

話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
り
セ
ミ
ナ
ー

名
、
開
催
日
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、居
住
地
の
市
町
村
名
、電

話
番
号
、年
齢
、性
別
を
下
記
へ

ま
た
は
左
記
Ｈ
Ｐ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
：
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

T
E
L
：
０
７
４
２
ー
２３
ー
５
７
3
0

F
A
X
：
０
７
４
２
ー

２３
ー
５
７
５
７

U
R
L
：

http
://w

w
w

.p
ref.nara

.jp
/item

/63392.h
tm

　
弁
護
士
、
大
学
教
授
な
ど
の

「
公
益
委
員
」
、労
働
組
合
の
役

員
な
ど
の
「
労
働
者
委
員
」
、会

社
役
員
、
企
業
経
営
者
な
ど
の

「
使
用
者
委
員
」
の
3
名
の
労
働

委
員
会
委
員
が
相
談
員
と
な

り
、
労
働
条
件
そ
の
他
労
働
関

係
に
関
す
る
相
談
（
募
集
採
用

な
ど
の
相
談
は
対
象
外
）
を
お

受
け
し
ま
す
。

※

費
用
無
料
、1
人
30
分
程
度

の
相
談
で
す
。

【
休
日
相
談
会
】

相
談
会
❶

日
時
：

１０
月
６
日
（
日
）
午
後
1

時
30
分
〜
4
時

場
所
：
イ
オ
ン
モ
ー
ル
橿
原

（
橿
原
市
曲
川
町
7
ー
20
ー
１
）

相
談
会
❷

日
時
：

１０
月
27
日
（
日
）

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

場
所
：
奈
良
県
立
図
書
情
報
館

（
奈
良
市
大
安
寺
西
1
ー
1
0
0
0
）

【
夜
間
相
談
会
】

相
談
会
❸

日
時
：
10
月
10
日
（
木
）

午
後
6
時
30
分
〜
8
時
30
分

場
所
：
奈
良
商
工
会
議
所
（
奈

良
市
登
大
路
町
36
ー
2
）

■
対
象
：

❶
県
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
労

働
者

❷
県
内
に
事
業
所
の
あ
る
事
業
主

■
申
し
込
み

奈
良
県
労
働
委
員
会
事
務
局

T
E
L
：
０
７
４
２
ー
２0
ー
4
4
3
1

9
月 

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

セ
ミ
ナ
ー

職
場
の
お
悩
み
、

ご
相
談
く
だ
さ
い

〜
休
日
・
夜
間
労
働
相
談
会
の
開
催
〜

■開催日時 ： 7日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 桜井市立中央公民館
　　　　　    〒633-0062奈良県桜井市粟殿202
■主　　催 ： 桜井市・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

■開催日時 ： 14日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 下市町役場　2階　第１会議室
　　　　　   〒638-8510奈良県吉野郡下市町大字下市1960番地
■主　　催 ： 下市町・大淀町・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

■開催日時 ： 21日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 五條市市民会館 3階 A会議室
　　　　　   〒637-0041 奈良県五條市本町3丁目1-13
■主　　催 ： 五條市・野迫川村・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

■開催日時 ： 28日（土）
　　　　　　セミナー：午後1時～2時　相談会：午後2時15分～4時15分
■ 開催場所 ： 天理市民会館（やまのべホール）
　　　　　    〒632-0016 奈良県天理市川原城町739番地
■主　　催 ： 天理市・特定非営利活動法人 空き家コンシェルジュ

空き家所有者等が気軽に相談できる
9月「空き家相談会」を開催致します

【お問い合わせ先】 特定非営利活動法人　空き家コンシェルジュ
【橿原相談窓口】 TEL/FAX : 0744-35-6211　
Mail : akiyaconcierge@zeus.eonet.ne.jp    月曜日～土曜日（日祝定休）9：00～17：00

＊セミナー参加は予約不要です。＊相談会には予約が必要です。下記連絡先までご連絡下さい。
＊相談会の日以外は常設の相談員がご相談をお受けいたしております。お気軽にご連絡ください。

■後援：奈良県　■入場料：無料

林業退職金共済制度（林退共）の
退職金請求について

独立行政法人勤労者退職金共済機構 林業退職金共済事業本部

〒１７０－８０５５
東京都豊島区東池袋１－２４－１ニッセイ池袋ビル
TEL：03-6731-2889　FAX：03-6731-2890
URL：http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

お問合せお問合せ

　このような症状が続いたら、結核かもしれま
せん。結核を疑わせる症状がある時は医療機関
を受診しましょう。
　高齢者の結核が増えています。65歳以上の方
は年に1回、結核健診を受けましょう。

毎年９月２４日～３０日は、
結核予防週間です

　本村善意銀行に8月2日、杉本　雅様
より、新生活運動に賛同し、村内の香
典返しの廃止によりその一部を、杉本
　サダ様が生前中、村民の皆様にお世
話になりました御礼に社会福祉事業に
役立てて頂きたいと、一金の預託を頂
きました。
　預託下さいましたご厚意に感謝致し
ますと共に、今後の福祉事業に有効に
活用させて頂きます。

村善意銀行への
預託金

吉野保健所健康増進課感染症係
TEL.0747-64-8132

● 急に体重が減る
● からだがだるい

● せきが２週間以上続く
● 痰（たん）が出る
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広　報 かみきたやま

　
尿
路
結
石
症
と
は
、尿
路
（
腎

臓
か
ら
尿
道
ま
で
の
尿
の
通
り

道
）
に
、結
石
（
尿
に
含
ま
れ
る

カ
ル
シ
ウ
ム
・
シ
ュ
ウ
酸
・
リ
ン
酸
・

尿
酸
な
ど
が
結
晶
化
し
た
も
の
）

が
で
き
る
病
気
で
す
。

　
結
石
の
で
き
る
位
置
に
よ
っ

て
、
腎
結
石
、
尿
管
結
石
、
膀
胱

結
石
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　
主
な
症
状
は
、疝
痛
と
呼
ば
れ

る
突
然
発
生
す
る
非
常
に
激
し

い
痛
み
で
す
。腎
結
石
の
場
合
は

無
症
状
で
あ
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
が
、一
部
破
片
が
尿
管
内
に

落
下
す
る
と
、強
い
痛
み
が
起
こ

り
ま
す
。
ま
た
、粘
膜
と
結
石
が

こ
す
れ
て
、し
ば
し
ば
血
尿
が
み

ら
れ
ま
す
。

　
以
前
は
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂
る

と
結
石
が
で
き
や
す
い
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、最
近
は
結

石
を
予
防
す
る
た
め
に
は
尿
中

の
シ
ュ
ウ
酸
を
減
ら
す
こ
と
が
大

切
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
充
分
に

摂
っ
た
方
が
よ
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。尿
路
結
石
の
原
因
と
な
る

シ
ュ
ウ
酸
を
多
く
含
む
食
品
と
し

て
、ほ
う
れ
ん
草
・
た
け
の
こ
・
さ

つ
ま
い
も
・
レ
タ
ス
・
ナ
ス
・
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
シ
ュ
ウ
酸
を
多
く
含
む
食
品
を

食
べ
て
も
同
時
に
カ
ル
シ
ウ
ム
を

含
む
商
品
を
食
べ
れ
ば
、腸
内
の

シ
ュ
ウ
酸
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
結
合

し
て
便
と
し
て
排
出
さ
れ
、尿
中

に
シ
ュ
ウ
酸
が
増
え
な
い
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、動
物
性
脂
肪
や
動
物
性

た
ん
ぱ
く
質
を
摂
り
す
ぎ
る
と

尿
中
の
シ
ュ
ウ
酸
が
多
く
な
る
の

で
、過
剰
に
摂
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ク
エ
ン
酸
は
シ
ュ
ウ

酸
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
尿
中
で
結

合
す
る
の
を
抑
え
て
く
れ
ま
す
。

み
か
ん
、レ
モ
ン
、
グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
、酢
等
に
ク
エ
ン
酸
が
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。水
分
摂
取

が
少
な
い
と
尿
が
濃
く
な
り
結

石
が
で
き
や
す
い
た
め
水
分
を

充
分
摂
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、尿
路
結
石
を
繰
り
返
す

場
合
は
、内
分
泌
疾
患
や
高
尿
酸

血
症
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、医
療
機
関
で
の
精
査
を
お
勧

め
し
ま
す
。

奈
良
県
医
師
会

尿
路
結
石
症

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
夏

の
暑
さ
も
本
格
的
に
な
り
、

日
射
し
も
強
い
猛
暑
日
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
皆
さ
ん

は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。テ
レ
ビ
を
つ
け
る
と
、

猛
暑
の
影
響
で
熱
中
症
と
な

り
、
病
院
へ
救
急
搬
送
さ
れ

る
ニ
ュ
ー
ス
を
見
か
け
ま

す
。
熱
中
症
は
重
症
の
場
合

は
命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
る

病
気
で
す
が
、
注
意
し
て
予

防
も
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も

冷
房
を
使
用
し
た
り
、
水
分

と
ミ
ネ
ラ
ル
の
摂
取
を
十
分

に
行
い
、
熱
中
症
予
防
に
努

め
て
く
だ
さ
い
。

　
今
日
は
こ
の
時
期
に
増
え

る
蜂
刺
症
（
蜂
刺
さ
れ
）
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
蜂
に

刺
さ
れ
る
と
蜂
毒
に
対
し
て

の
局
所
反
応
（
体
の
一
部
に

起
こ
る
反
応
）
と
、
そ
の
毒

に
対
す
る
局
所
反
応
を
軽
減

さ
せ
る
免
疫
反
応
（
そ
の
毒

に
対
す
る
体
の
防
御
反
応
）

の
際
に
起
こ
り
う
る
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
が
あ
り
ま
す
。
局

所
反
応
の
症
状
と
し
て
は
、

刺
さ
れ
た
部
位
が
赤
く
腫
れ

あ
が
り
、
灼
熱
感
や
痛
み
、

痒
み
が
引
き
起
こ
さ
れ
、
そ

う
い
っ
た
症
状
が
1
週
間
程

度
続
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
症
状
と

し
て
は
全
身
に
蕁
麻
疹
が
出

た
り
、
気
管
が
細
く
な
り
息

が
苦
し
く
な
っ
た
り
、
血
圧

が
下
が
っ
た
り
、
腹
痛
や
下

痢
な
ど
の
お
腹
の
症
状
が
出

現
し
う
り
ま
す
。
ひ
ど
い
時

に
は
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
は
蜂
に
刺
さ
れ
て
直
ぐ
だ

け
で
は
な
く
、
刺
さ
れ
て
か

ら
24
時
間
程
度
経
っ
た
後
に

も
出
現
し
う
る
と
い
う
こ
と

に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
治
療
と
し
て
は
局
所
反
応

の
場
合
だ
け
で
は
、
刺
さ
れ

た
部
位
を
冷
や
し
て
、
ス
テ

ロ
イ
ド
軟
膏
（
当
診
療
所
で

は
ア
ン
テ
ベ
ー
ト
、リ
ン
デ
ロ

ン
V
G
な
ど
）
を
塗
り
、
抗

ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
の
内
服
薬

（
当
診
療
所
で
は
ル
パ
フ
ィ

ン
、オ
ロ
パ
タ
ジ
ン
）
を
処
方

し
ま
す
。
痛
み
が
強
い
場
合

に
は
痛
み
止
め
を
出
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
が
出
た
場
合
の
治
療
で

す
が
、
症
状
の
酷
さ
に
よ
っ

て
ど
こ
ま
で
薬
を
投
与
す
る

か
は
変
わ
り
ま
す
。
局
所
反

応
の
治
療
を
基
本
と
し
て
、

症
状
の
酷
さ
に
よ
り
、
内
服

薬
で
は
な
く
点
滴
で
抗
ヒ
ス

タ
ミ
ン
薬
や
ス
テ
ロ
イ
ド
を

投
与
し
ま
す
。
症
状
が
と
て

も
酷
い
場
合
に
は
、
血
圧
を

上
げ
、
気
管
を
広
げ
る
作
用

の
あ
る
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
を
筋

肉
に
注
射
し
て
、
病
院
の
方

へ
救
急
搬
送
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。

　
ま
た
一
度
蜂
に
刺
さ
れ
て

酷
い
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
起

こ
し
た
方
は
、
再
度
蜂
に
刺

さ
れ
た
時
に
再
び
酷
い
ア
レ

ル
ギ
ー
反
応
を
起
こ
す
可

能
が
高
く
な
り
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
時
に
直
ぐ
に
対
応
で

き
る
た
め
に
、
患
者
さ
ん
自

身
で
投
与
で
き
る
エ
ピ
ペ
ン

（
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
を
筋
肉
に

注
射
で
き
る
製
剤
）
を
普
段

か
ら
持
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

　
な
お
、エ
ピ
ペ
ン
は
当
診

療
か
ら
で
も
お
渡
し
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
常
に
診

療
所
に
は
置
い
て
い
な
い
た

め
、
事
前
連
絡
が
必
要
で

す
）
も
ち
ろ
ん
、一
度
蜂
に
刺

さ
れ
て
酷
い
ア
レ
ル
ギ
ー
が

出
た
人
は
、
再
び
蜂
に
刺
さ

れ
な
い
よ
う
に
注
意
は
必
要

で
す
。

　
今
回
お
話
さ
せ
て
頂
い

た
内
容
で
ご
不
明
な
点
や
ご

質
問
が
あ
れ
ば
、
診
療
所
の

方
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

で
は
次
回
は
10
月
に
ま
た
皆

さ
ま
に
お
話
さ
せ
て
頂
く
こ

と
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。

ol.

上北山村国民健康保険診療所
医 師 岩 田 臣 弘

診療所

だより
健康づくりのアドバイス

74V

蜂
刺
症

令和元年度「わたしと年金」エッセイを募集しています！
　日本年金機構では、市（区）役所または町村役場をはじめ関係機関・関係団体の協力のもと、
地域に根ざした公的年金制度の周知・啓発活動を「地域年金展開事業」と位置づけ、積極的に
実施しているところです。
　その一環として、広く国民の皆様に公的年金制度との関わりをあらためて考えていただく機
会として、「わたしと年金」をテーマに、応募者ご自身やご家族との公的年金制度の関わりや、
公的年金の大切さなどに関するエッセイを募集しています。
　募集した作品の中から厳正な審査のうえ、受賞者の方に表彰状の授与や記念品を贈呈する
ほか、作品を日本年金機構ホームページへ掲載します。

年金だより

■ 応 募 資 格：
■ 応 募 締 切：
■ 提 出 先 ：

一般、学生・生徒（中学生以上）
9月13日（金）　当日消印有効
日本年金機構 〒168-8505　東京都杉並区高井戸西3-5-24
相談・サービス推進部 サービス推進グループ「わたしと年金」担当
※詳細は、日本年金機構ホームページをご覧ください。
http://www.nenkin.go.jp

※050から始まる電話番号でおかけになる場合は03-6700-1165
　お問合せの際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。

TEL：０５７０－０５－１１６５

お申込み・お問合せ：『ねんきんダイヤル』

ぼ
う
こ
う

せ
ん
つ
う

と
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尿
路
結
石
症
と
は
、尿
路
（
腎

臓
か
ら
尿
道
ま
で
の
尿
の
通
り

道
）
に
、結
石
（
尿
に
含
ま
れ
る

カ
ル
シ
ウ
ム
・
シ
ュ
ウ
酸
・
リ
ン
酸
・

尿
酸
な
ど
が
結
晶
化
し
た
も
の
）

が
で
き
る
病
気
で
す
。

　
結
石
の
で
き
る
位
置
に
よ
っ

て
、
腎
結
石
、
尿
管
結
石
、
膀
胱

結
石
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　
主
な
症
状
は
、疝
痛
と
呼
ば
れ

る
突
然
発
生
す
る
非
常
に
激
し

い
痛
み
で
す
。腎
結
石
の
場
合
は

無
症
状
で
あ
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
が
、一
部
破
片
が
尿
管
内
に

落
下
す
る
と
、強
い
痛
み
が
起
こ

り
ま
す
。
ま
た
、粘
膜
と
結
石
が

こ
す
れ
て
、し
ば
し
ば
血
尿
が
み

ら
れ
ま
す
。

　
以
前
は
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂
る

と
結
石
が
で
き
や
す
い
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、最
近
は
結

石
を
予
防
す
る
た
め
に
は
尿
中

の
シ
ュ
ウ
酸
を
減
ら
す
こ
と
が
大

切
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
充
分
に

摂
っ
た
方
が
よ
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。尿
路
結
石
の
原
因
と
な
る

シ
ュ
ウ
酸
を
多
く
含
む
食
品
と
し

て
、ほ
う
れ
ん
草
・
た
け
の
こ
・
さ

つ
ま
い
も
・
レ
タ
ス
・
ナ
ス
・
ブ
ロ
ッ

コ
リ
ー
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
シ
ュ
ウ
酸
を
多
く
含
む
食
品
を

食
べ
て
も
同
時
に
カ
ル
シ
ウ
ム
を

含
む
商
品
を
食
べ
れ
ば
、腸
内
の

シ
ュ
ウ
酸
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
結
合

し
て
便
と
し
て
排
出
さ
れ
、尿
中

に
シ
ュ
ウ
酸
が
増
え
な
い
こ
と
が

わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、動
物
性
脂
肪
や
動
物
性

た
ん
ぱ
く
質
を
摂
り
す
ぎ
る
と

尿
中
の
シ
ュ
ウ
酸
が
多
く
な
る
の

で
、過
剰
に
摂
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ク
エ
ン
酸
は
シ
ュ
ウ

酸
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
尿
中
で
結

合
す
る
の
を
抑
え
て
く
れ
ま
す
。

み
か
ん
、レ
モ
ン
、
グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
、酢
等
に
ク
エ
ン
酸
が
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。水
分
摂
取

が
少
な
い
と
尿
が
濃
く
な
り
結

石
が
で
き
や
す
い
た
め
水
分
を

充
分
摂
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、尿
路
結
石
を
繰
り
返
す

場
合
は
、内
分
泌
疾
患
や
高
尿
酸

血
症
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、医
療
機
関
で
の
精
査
を
お
勧

め
し
ま
す
。

奈
良
県
医
師
会

尿
路
結
石
症

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
夏

の
暑
さ
も
本
格
的
に
な
り
、

日
射
し
も
強
い
猛
暑
日
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
皆
さ
ん

は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。テ
レ
ビ
を
つ
け
る
と
、

猛
暑
の
影
響
で
熱
中
症
と
な

り
、
病
院
へ
救
急
搬
送
さ
れ

る
ニ
ュ
ー
ス
を
見
か
け
ま

す
。
熱
中
症
は
重
症
の
場
合

は
命
に
関
わ
る
こ
と
も
あ
る

病
気
で
す
が
、
注
意
し
て
予

防
も
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も

冷
房
を
使
用
し
た
り
、
水
分

と
ミ
ネ
ラ
ル
の
摂
取
を
十
分

に
行
い
、
熱
中
症
予
防
に
努

め
て
く
だ
さ
い
。

　
今
日
は
こ
の
時
期
に
増
え

る
蜂
刺
症
（
蜂
刺
さ
れ
）
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
蜂
に

刺
さ
れ
る
と
蜂
毒
に
対
し
て

の
局
所
反
応
（
体
の
一
部
に

起
こ
る
反
応
）
と
、
そ
の
毒

に
対
す
る
局
所
反
応
を
軽
減

さ
せ
る
免
疫
反
応
（
そ
の
毒

に
対
す
る
体
の
防
御
反
応
）

の
際
に
起
こ
り
う
る
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
が
あ
り
ま
す
。
局

所
反
応
の
症
状
と
し
て
は
、

刺
さ
れ
た
部
位
が
赤
く
腫
れ

あ
が
り
、
灼
熱
感
や
痛
み
、

痒
み
が
引
き
起
こ
さ
れ
、
そ

う
い
っ
た
症
状
が
1
週
間
程

度
続
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
症
状
と

し
て
は
全
身
に
蕁
麻
疹
が
出

た
り
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気
管
が
細
く
な
り
息

が
苦
し
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っ
た
り
、
血
圧

が
下
が
っ
た
り
、
腹
痛
や
下
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な
ど
の
お
腹
の
症
状
が
出

現
し
う
り
ま
す
。
ひ
ど
い
時

に
は
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
は
蜂
に
刺
さ
れ
て
直
ぐ
だ

け
で
は
な
く
、
刺
さ
れ
て
か

ら
24
時
間
程
度
経
っ
た
後
に

も
出
現
し
う
る
と
い
う
こ
と

に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
治
療
と
し
て
は
局
所
反
応

の
場
合
だ
け
で
は
、
刺
さ
れ

た
部
位
を
冷
や
し
て
、
ス
テ

ロ
イ
ド
軟
膏
（
当
診
療
所
で

は
ア
ン
テ
ベ
ー
ト
、リ
ン
デ
ロ

ン
V
G
な
ど
）
を
塗
り
、
抗

ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
の
内
服
薬

（
当
診
療
所
で
は
ル
パ
フ
ィ

ン
、オ
ロ
パ
タ
ジ
ン
）
を
処
方

し
ま
す
。
痛
み
が
強
い
場
合

に
は
痛
み
止
め
を
出
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
が
出
た
場
合
の
治
療
で

す
が
、
症
状
の
酷
さ
に
よ
っ

て
ど
こ
ま
で
薬
を
投
与
す
る

か
は
変
わ
り
ま
す
。
局
所
反

応
の
治
療
を
基
本
と
し
て
、

症
状
の
酷
さ
に
よ
り
、
内
服

薬
で
は
な
く
点
滴
で
抗
ヒ
ス

タ
ミ
ン
薬
や
ス
テ
ロ
イ
ド
を

投
与
し
ま
す
。
症
状
が
と
て

も
酷
い
場
合
に
は
、
血
圧
を

上
げ
、
気
管
を
広
げ
る
作
用

の
あ
る
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
を
筋

肉
に
注
射
し
て
、
病
院
の
方

へ
救
急
搬
送
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。

　
ま
た
一
度
蜂
に
刺
さ
れ
て

酷
い
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
起

こ
し
た
方
は
、
再
度
蜂
に
刺

さ
れ
た
時
に
再
び
酷
い
ア
レ

ル
ギ
ー
反
応
を
起
こ
す
可

能
が
高
く
な
り
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
時
に
直
ぐ
に
対
応
で

き
る
た
め
に
、
患
者
さ
ん
自

身
で
投
与
で
き
る
エ
ピ
ペ
ン

（
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
を
筋
肉
に

注
射
で
き
る
製
剤
）
を
普
段

か
ら
持
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

　
な
お
、エ
ピ
ペ
ン
は
当
診

療
か
ら
で
も
お
渡
し
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
常
に
診

療
所
に
は
置
い
て
い
な
い
た

め
、
事
前
連
絡
が
必
要
で

す
）
も
ち
ろ
ん
、一
度
蜂
に
刺

さ
れ
て
酷
い
ア
レ
ル
ギ
ー
が

出
た
人
は
、
再
び
蜂
に
刺
さ

れ
な
い
よ
う
に
注
意
は
必
要

で
す
。

　
今
回
お
話
さ
せ
て
頂
い

た
内
容
で
ご
不
明
な
点
や
ご

質
問
が
あ
れ
ば
、
診
療
所
の

方
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

で
は
次
回
は
10
月
に
ま
た
皆

さ
ま
に
お
話
さ
せ
て
頂
く
こ

と
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。
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令和元年度「わたしと年金」エッセイを募集しています！
　日本年金機構では、市（区）役所または町村役場をはじめ関係機関・関係団体の協力のもと、
地域に根ざした公的年金制度の周知・啓発活動を「地域年金展開事業」と位置づけ、積極的に
実施しているところです。
　その一環として、広く国民の皆様に公的年金制度との関わりをあらためて考えていただく機
会として、「わたしと年金」をテーマに、応募者ご自身やご家族との公的年金制度の関わりや、
公的年金の大切さなどに関するエッセイを募集しています。
　募集した作品の中から厳正な審査のうえ、受賞者の方に表彰状の授与や記念品を贈呈する
ほか、作品を日本年金機構ホームページへ掲載します。

年金だより

■ 応 募 資 格：
■ 応 募 締 切：
■ 提 出 先 ：

一般、学生・生徒（中学生以上）
9月13日（金）　当日消印有効
日本年金機構 〒168-8505　東京都杉並区高井戸西3-5-24
相談・サービス推進部 サービス推進グループ「わたしと年金」担当
※詳細は、日本年金機構ホームページをご覧ください。
http://www.nenkin.go.jp

※050から始まる電話番号でおかけになる場合は03-6700-1165
　お問合せの際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。

TEL：０５７０－０５－１１６５

お申込み・お問合せ：『ねんきんダイヤル』
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8月

主な内容
Ｐ２・３
Ｐ４
Ｐ５
Ｐ６
Ｐ７

臨時議会・村の出来事……………………
かみきたプレミアム商品券………………
かみきたプレミアム商品券取扱店舗募集…
ヒルクライム大台ヶ原since2001………
軽減税率対策補助金のお知らせ……………

Ｐ８
Ｐ９
Ｐ１０
Ｐ１１
Ｐ１２

お知らせ…………………………………
林退共退職金制度・空き家相談会…………
年金だより・健康情報………………………
診療所だより………………………………
法律相談ほか……………………………

村のようす

税・保険料の納期限

納期限までに納めましょう。
便利な口座振替もご利用く
ださい。

令和元年8月1日現在

世帯数
人　口
男
女
面　積

３０５（－１）
４９７（－２）
２５７（－２）
２４０（±０）
274.22k㎡

【９月２日】

広
報
か
み
き
た
や
ま
　

N
O
.617号

発
行
／
上
北
山
村
役
場
　
　
編
集
／
総
務
企
画
課

・県村民税　　  　 第2期
・国民健康保険税 　 第2期
・介護保険料　   　第3期
・後期高齢者保険料　第2期

「法の日」週間記念無料
法律相談

「全国一斉！法務局休日相談所」
及び公開講座の開設に関するお知らせ

◆ 日時・場所
次の２ヶ所で実施します。

・１０月2日（水）奈良弁護士会館（奈良市中筋街22番地の１）
午前9時30分～12時・午後1時～3時30分（相談時間1人30分）

・１０月７日（月）経済会館（大和高田市大中106ー2）
午前9時30分～12時・午後1時～3時30分（相談時間1人30分）

◆ 予約方法
電話予約　奈良弁護士会 ０７４２ー２2ー２０３５

◆ 受付期間
９月２日（月）～９月２７日（金）まで。
平日 午前９時３０分～午後５時

― 毎月11日は「人権を確かめあう日」―

日　時

会　場

相談対応

相談内容

10月6日（日） 午前10時～午後3時

奈良地方法務局（奈良市高畑町552 奈良第二地方合同庁舎内）

法務局職員、弁護士、公証人、司法書士、土地家屋調査士、人権擁護委員

登記相談、戸籍・成年後見相談、供託相談、人権相談、遺言・任意後見
などの公正証書に関する相談、暮らしの法律に関する相談

内　容

予約受付

1回目：（午前10時～11時予定）「遺言」
2回目：（午前11時10分～12時予定）
　　　「相続（法定相続情報証明制度を含む）」
※定員は各回30名で予約制とします。

予約制・相談無料・秘密厳守
予約された方を優先としますが、当日の相談もブースの空き状況に
応じてお受けできる場合があります。
ただし、弁護士による相談は、事前に予約された相談者のみと
させていただきます。

9月2日（月）～9月30日（月）

相談・公開講座予約・お問合せ先 奈良地方法務局 総務課
TEL：０７４２ー２3ー５５３４　ナビダイヤル案内　6番
FAX：０７４２ー２3ー５５３３


